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Ikaantyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunnan lausunto IKI2035
kehittamisohjelman puolivaliraportista

Valiokunnat valmistelevat aluevaltuuston kasittelyyn tulevia asioita

Pirkanmaan hyvinvointialueen ensimmaisella aluevaltuustokaudella nk. demokratiaprosessissa
paatettiin vahvistaa aluevaltuuston roolia paatdksenteossa. Samassa yhteydessa paatettiin
vahvistaa valiokuntien roolia aluevaltuuston paatéksentekoon menevien asioiden osalta niiden
valmistelussa. Valiokunnat valmistelevat omien tehtaviensa mukaisissa asioissa
aluevaltuustossa esiin tulevia asioita. IKI2035 ja VAPA2035 ovat sellaisia kehittamisohjelmia,
joiden kasittelya ikaantyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta valmistelee

aluevaltuustolle.

Valiokunta haluaa antaa lausunnon IKI2035 kehittamisohjelman puolivuotisraportista ja toivoo

sen etenevan aluehallituksen kautta aluevaltuustolle.

Raportoinnissa tarvitaan lisaa tietoja ikdihmisista ja heidan palvelutarpeesta seka

palveluista

IKI2035 puolivuotisraportin sivuilla kolme ja nelja on esitetty asiakasmaarat eri palveluissa.
Nama tiedot ovat tarkea lisa puolivuotisraporttiin. Valiokunta pitaa tarkeana ja edellyttaa, etta
puolivuotisraporteissa raportoidaan selkeasti myos kaikki myonteiset ja kielteiset

hallintopaatokset ikaantyneiden henkildiden hoitoketjun eri palveluihin tehdyista hakemuksista.

Valiokunta katsoo, etta ikaryhmajaottelun tulee olla yhteneva valtakunnallisesti kaytettyjen
luokitusten kanssa. Ikaryhmien tarkastelu vahintaan jaottelulla 75 vuotta tayttaneet ja 85 vuotta
tayttaneet mahdollistaa paremman palvelutarpeen, toimintakyvyn muutosten ja
kustannuskehityksen arvioinnin. Yli 80-vuotiaiden tarkastelu yhtena ryhmana ei riittavasti kuvaa

ikaantyneiden vaeston heterogeenisuutta.
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Saatavuuden ja peittavyyden alentaminen sisaltaa ja lisaa riskeja

Valiokunta kysyy, kuinka realistista on keventaa asumisen ratkaisuja tilanteessa, jossa
ikaantyneiden ihmisten maara, erityisesti yli 85-vuotiaiden ja yli 90-vuotiaiden maara kasvaa
merkittavasti Iahivuosina. Samoin muistisairaiden henkildiden maaran arvioidaan kasvavan
lahes 25 000 henkilodon Pirkanmaalla. Valiokunta pitad ongelmallisena lahestymistapaa, jossa
ikaihmisten, erityisesti muistisairaiden, hoitoa tarkastellaan ensisijaisesti palvelujarjestelman

kapasiteetin ja kaytettavissa olevan rahoituksen nakdkulmasta.

Valiokunta korostaa, ettd hoidon lahtdkohtana tulee olla yksilollinen palvelutarve seka oikea-
aikaisen ja riittavan hoivan turvaaminen. Palveluiden mitoitusta ei tule ohjata ensisijaisesti

taloudellisilla reunaehdoilla tai olemassa olevan kapasiteetin rajoitteilla.

Valiokunta tuo esiin, etta palvelurakenteen keventamiseen liittyy merkittavia riskeja tilanteessa,
jossa kaikkein iakkaimpien ja muistisairaiden henkildiden maara kasvaa. Liian kevyt
palvelurakenne voi johtaa lisdantyneisiin paivystyskaynteihin, sairaalahoitojaksoihin seka
omaishoitajien kuormittumiseen. Taman seurauksena kustannuksia voi siirtya raskaampiin

palveluihin myohemmassa vaiheessa, mika heikentaa kokonaisjarjestelman vaikuttavuutta.

Valiokunta korostaa muistisairaiden henkildiden maaran kasvun merkitysta palvelujarjestelman
suunnittelussa. Muistisairaudet lisdavat ymparivuorokautisen hoivan, valvonnan ja
erityisosaamisen tarvetta. Taman vuoksi muistisairaat tulee huomioida erillisena ryhmana

palvelurakennetta ja resurssitarpeita arvioitaessa.

Valiokunta painottaa, etta riittamaton hoiva ei vahenna kustannuksia, vaan siirtaa niita
raskaampiin ja kalliimpiin palveluihin, kuten sairaalahoitoon. Tallainen kehitys ei ole
taloudellisesti kestavaa eika inhimillisesti hyvaksyttavaa. Valiokunta toteaa lisaksi, etta
sairaalajaksojen pitkittyminen tilanteissa, joissa kyse on hoivan tarpeesta, heikentaa
ikaantyneiden toimintakykya ja lisaa jatkohoidon tarvetta. Taman vuoksi riittava

ymparivuorokautisen hoivan kapasiteetti on keskeinen osa toimivaa palvelujarjestelmaa.
Vaikuttavuuden seuranta keskioon

Valiokunta toteaa, etta meidan pitaisi raporteissa pystya seuraamaan toimiemme ja
palveluidemme vaikutuksia, muun muassa. ikaihmisten arkeen ja toimintakykyyn. Valiokunta
kysyy, tuleeko ja missa vaiheessa vaikuttavuusmittaristojen esittaminen mukaan naihin
puolivuotisraportteihin? Valiokunta katsoo, etta vaikuttavuusmittariston tulee sisaltaa tietoa

ikaantyneiden toimintakyvysta, kotona asumisen kestosta, asiakaskokemuksesta seka



palvelujen kaytosta, kuten paivystyskaynneista ja sairaalahoitojaksoista. Pelkka palvelujen

kayttbmaarien raportointi ei riita arvioimaan palveluiden onnistumista.
lkaantyneiden henkildiden palveluketjun selvitys ansaitsee kiitosta

Valiokunta kiittda Pirkanmaan hyvinvointialueen sisaista ikaantyneiden henkildiden
palveluketjun selvityksen toteuttamista seka siihen liittyvaa ehdotusta muuttaa sisaisesti
sairaalapalvelujen ja ikaantyneiden ja vammaisten henkildiden palvelulinjan maararahaa
ikdantyneiden henkildiden ymparivuorokautisen hoivan lisdamisen mahdollistamiseksi.
Valiokunta toteaa, etta erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon vuodeosastot eivat ole

ikdantyneiden henkildiden hoivapaikkoja.
lkaantyneiden henkildiden kuntouttava paivatoiminta on tarkeata

Valiokunta kysyy erikseen mika on ikdantyneiden henkildiden kuntouttavassa paivatoiminnassa
asiakkaiden maara a, toimipisteessa tapahtuvassa ja b, etana tapahtuvana toimintana seka c,
mika on jarjestdjen avustuksen varassa toimivien paikkojen asiakasmaara? Valiokunta
korostaa, ettd kuntouttavan paivatoiminnan arvioinnissa tulee asiakasmaarien lisaksi tarkastella
toiminnan vaikutuksia toimintakykyyn, osallisuuteen ja yksinaisyyden kokemukseen seka sen

merkitysta raskaampien palvelujen tarpeen ehkaisyssa.

Valiokunta pyytaa raporttiin erittelya myos jarjestdéavustusten piirissa olevan toiminnan
kayttajamaarista ja pyytaa myos arviota mitka ovat jarjestoavustusten aikaansaannokset ja

vaikutukset?
Yhteiskehittamista tarvitaan yksittaisten palveluntuottajien tapaamisten ohella

Valiokunta tukee yhdyspintatyOskentelyn jatkamista ikaantyneiden palveluketjuun liittyvien
toimijoiden kanssa. Valiokunta toteaa, etta pienilla yrityksilla ja jarjestotaustaisilla
palveluntuottajilla on perusteltuja toiveita tehda nykyista tiivimpaa ja toimivampaa
yhteiskehittamista palvelulinjan kanssa. Talle vuoropuhelulle ja yhteiskehittamiselle on tarkea
sija. Valiokunta katsoo, etta jarjestojen tuottaman toiminnan vaikuttavuus tulee arvioida osana
kokonaispalvelujarjestelmaa, erityisesti ennaltaehkaisevan tyon, osallisuuden vahvistamisen ja

yksinaisyyden vahentamisen nakokulmasta.

Useiden eri tietojarjestelmien kayttoonotto on viivastynyt aiheuttaen ylimaaraisia kustannuksia
ja resurssihaasteita hyvinvointialueelle. Pienet yritykset ja jarjestotaustaiset palveluntuottajat
velvoitettiin hankkimaan naihin liittyvia jarjestelmia. Niiden kayttoonoton myodhastyminen on

lisannyt myos niiden kustannuksia muutenkin vaikeassa taloudellisessa tilanteessa.



IKI2035 raportissa toistuu havainto tilojen puutteesta toisaalta laitoshoidon purkuun liittyen,
mutta myos yleisemmin vastattaessa tuleviin palvelutarpeisiin. Valiokunta kysyy, millaisia
suunnitelmia hyvinvointialueella on rakentaa tai hankkia tiloja itse tai yhteistydssa kuntien
kanssa? Ja onko niiden rakentamiseen mahdollista saada investointiavustusta Varke-

rahoituksen (entinen ARA) kautta?

Valiokunta korostaa, etta ikaantyneiden palveluiden suunnittelussa ja arvioinnissa tulee asettaa
keskioon toimintakyvyn yllapitaminen ja heikkenemisen hidastaminen. Palvelujarjestelman
tavoitteena ei tule olla ainoastaan palvelujen saatavuus, vaan myos se, etta ikadantyneet voivat

elad mahdollisimman itsenaista ja hyvaa arkea.

Hyvinvointialueen tehtdvana on varmistaa, etta lakisaateiset palvelut toteutuvat
tarpeenmukaisina myds tilanteessa, jossa rahoitus on riittamatonta. Taloudelliset reunaehdot
eivat poista velvoitetta turvata inmisarvoinen hoiva. Valiokunta katsoo, etta ikaihmisten
palveluiden turvaamista ei voida siirtda odottamaan taloudellisen liikkumatilan mahdollista
paranemista. Lakisaateisten palveluiden toteuttaminen on turvattava viivytyksetta, ja
rahoitusvajeen vaikutukset on tuotava avoimesti esiin. Ikaihmisten hoiva ei voi olla
sopeutustoimien kohde, vaan sen tulee olla toiminnan ensisijainen lahtdkohta myods

taloudellisesti haastavina aikoina.
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